JUGEND & ZUKUNFT

> JuZu-Treffen 2024

Di., 09.01.24: Basketballspiel des FC Bayern
Fr., 02.02.24: Brezn-Backkurs

bei der Backerei Neulinger
Do., 28.03.24: Fithrung im FC Bayern Museum
Fr., 26.04.24: Spiel, SpaB3 und Speisen
Fr., 19.07.24: Club-Abend

Mit Jaqueline Fischbach und Tamara Kaschner
Treffpunkt und Uhrzeit werden je nach geplanter
Veranstaltung bekanntgegeben.

Infos und Anmeldung fiir die JuZu-Treffen:

Bitte per E-Mail an juzu@kona-nachsorge.de bis spatestens
eine Woche vorher. Natirlich kénnt Ihr Euch auch gerne
telefonisch oder personlich anmelden.

WALDPIRATEN-CAMPS SPENDENKONTO

> Termine entnehmen Sie bitte der Webseite!
Fir Patient*innen und Geschwister/ 9-15 Jahre
mit zusatzlichem Angebot fiir trauernde Geschwister

Weitere Infos und Anmeldung direkt im Camp unter:
www.waldpiraten.de oder Tel. 06221-180466

KONTAKT

KONA | Koordinationsstelle psychosoziale

Nachsorge fiir Familien mit an Krebs

erkrankten Kindern

Tel. +49 (0)89 - 95459 24-88 | Ulrike Bachmann (Leitung)
Tel. +49 (0)89 -954 59 24-86 | Antonia Goller
info@kona-nachsorge.de

Trauernde Familien
Tel. +49 (0)89 -954 59 24-87 | Ulla Baier-Schroder
u.baier-schroeder@kona-nachsorge.de

JUGEND & ZUKUNFT | Berufliche Beratung \\’;
Tel. +49 (0)89 - 95459 24-84 | Jaqueline Fischbach ‘0

Tel. +49 (0)89 - 95459 24-82 | Tamara Kaschner c
juzu@kona-nachsorge.de
Fax +49 (0)89 -954 59 24-81

Initiative krebskranke Kinder
Miinchen e.V.

KONA

Stadtsparkasse Miinchen
IBAN: DE44 7015 0000 0000 3943 61 | BIC: SSKMDEMM

Psychosoziale

fur Familien mit an
Krebs erkrankten
Kindern

TELEFONISCHE SPRECHZEITEN

Unter Trégerschaft der Initiative krebskranke Kinder Miinchen e.V. | krebs-bei-kindern.de
In Kooperation mit der Miinchener Elternstiftung - Lichtblicke fir schwerkranke und
krebskranke Kinder -| stiftung-lichtblicke.de

i . Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staats-
Bayerisches Staatsministerium fir - iicvoriums fiir Arbeit und Sozialordnung, Familie und
Arbeit und Sozialordnung, .

Familie und Frauen Frauen geférdert.

Geférdert durch die Bezirke Oberbayern und Niederbayern KO N A

NACHSORGE DER INITIATIVE
KREBSKRANKE KINDER MUNCHEN E.V.

kona-nachsorge.de



ELTERN & FAMILIEN

ELTERN & FAMILIEN

TRAUERNDE FAMILIEN

> Gruppe fiir Eltern in der Nachsorge

jeweils dienstags, 19:00 - 21:00 Uhr

16.01.]20.02.| 12.03.] 23.04. | 04.06. | 02.07.24

Wir bieten Eltern die Mdglichkeit, sich regelmaRig bei KONA zu
treffen. In diesem Rahmen ist ausreichend Platz fiir Austausch,
Gesprachs- und DenkanstéBe und Information.

Mit Ulrike Bachmann und Antonia Goller | Ort: KONA
Anmeldung Gber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Geschwistergruppe

fiir Geschwister von erkrankten Kindern (7 bis 12 Jahre)

an folgenden Freitagen von 15:00 - 17:00 Uhr:

19.04.| 03.05. | 07.06. | 19.07.24 Mit Antonia Goller | Ort: KONA
Verbindliche Anmeldung bis jeweils eine Woche vorher

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Keramik bemalen fiir Eltern in der Nachsorge

Donnerstag, 29.02.24, 17:00 - 19:30 Uhr

Ort: »Froh und Bunter«, Sebastiansplatz 11, 80331 Miinchen
Kosten: Eigenanteil 10 € pro Person (pro Person werden

zusatzlich 10 € von KONA ibernommen) | Verbindliche Anmeldung
bis 09.02.24 tber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Kochworkshop: Kinderleicht und lecker!

Freitag, 08.03.24 von 15:30 - 18:30 Uhr

Ort: Erndhrungsinstitut KinderLeicht, Pasinger Bahnhofspl. 3,
Muinchen | Max. 4 Familien (je 1 Elternteil + 1 Kind ab 4 J.)
Kosten: 15 € pro Familie | Verbindliche Anmeldung bis 05.02.24
Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Isar-Safari mit den ,Naturhelden”

Naturerlebnis mit allen Sinnen fiir Patient*innen & Geschwister
Freitag, 26.04.24 von 14:30 - 18:00 Uhr | Ort: Isar, nahe Flaucher -
Details nach Anmeldung! | Max. 8 Kinder (5 bis 11 Jahre)
Kosten:10€ pro Kind | Verbindliche Anmeldung bis 26.03.24

Uber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Familientag mit Greifvogelshow

am Dienstag, 28.05.24,14:30 Uhr

mit anschlieBender Einkehr und gemutlichem Ausklang

Ort: Waldklassenzimmer der Falknerei Schreyer, OberschleiBheim
Kosten: 10€ pro teilnehmende Person | Details nach Anmeldung!
Verbindliche Anmeldung bis 06.05.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

Eine ErmaBigung der Teilnahmegebiihr
fiir alle Veranstaltungen ist unter

bestimmten Voraussetzungen moglich. Bitte
bei KONA nachfragen.

> Schlauchboot-Tour mit Picknick

Get together fiir Familien mit ehemaligen und

lang angebundenen Patient*innen

Samstag, 22.06.24 von 11:00 - 17:00 Uhr

Ort: Isarkanal Schéftlarn bis FloBlande Miinchen | Details nach
Anmeldung! Alter Patient*innen: 15+ und mind. 5 Jahre nach The-
rapieende | Geschwister: mind. 8 Jahre | Mind. 10 max. 30 Personen
Kosten: 20 € pro Erwachsenen, 15 € pro Kind/Jugendlichen
Verbindliche Anmeldung bis 22.05.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Raus in die Natur - Raus ins Leben!

mit der Wildnisschule Chiemgau fiir Patient*innen und
Geschwister (Jungen und Madchen von 12 bis 17 Jahren)
Lagerfeuer - Spiele - Gemeinschaft - Zelten ...

12.-14.07.24 - Anreise Fr., 16:00 Uhr / Abreise So., 16:00 Uhr
Ort: Krut 2, 83539 Pfaffing (LKR Rosenheim)

Kosten: 25 € pro Jugendlichen; inklusive Verpflegung
Info-Zoom-Termin fiir alle Interessierten: 15.05.24/20:00 Uhr |
Anmeldung Zoom-Termin bis 30.04.24 lber veranstaltungen@
kona-nachsorge.de | Weitere Infos bei Anmeldung!
Verbindliche Anmeldung bis 14.06.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Klettergruppe fiir Kinder von 6 bis 11 Jahren
jeweils samstags von 10:00 - 12:00 Uhr

03.02. | 24.02.|09.03.| 16.03.24

Ort: Heavens Gate, Miinchen

Kosten: 30 € fur alle Termine | Leitung: Ulrike Dietrich
Verbindliche Anmeldung bis 15.01.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> NEU!! Klettergruppe fiir Jugendliche von 12 bis 21 Jahren
jeweils donnerstags von 17:00 - 19:00 Uhr

01.02.]29.02 | 14.03. | 11.04.24

Ort: Heavens Gate, Miinchen

Kosten: 30 € fir alle Termine | Leitung: Ulrike Dietrich
Verbindliche Anmeldung bis 15.01.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Heilpdadagogische Reitgruppe

fiir Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren

jeweils samstags von 10:00 - 12:00 Uhr:

24.02.| 16.03. | 20.04. | 11.05. | 15.06. | 20.07.24

Ort: Reitstall Grasbrunn, Harthauser Weg 21, 85630 Grasbrunn
Kosten: 60 € fiir alle Termine

Leitung: Brigitte Fischer, Reittherapeutin

Verbindliche Anmeldung bis 30.01.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Offene Gesprachsgruppe fiir trauernde Eltern
jeweils mittwochs von 18:00 - 20:00 Uhr

10.01.| 07.02.| 06.03.| 10.04. | 08.05. | 05.06. | 03.07.24
Mit Ulla Baier-Schroder, Anmeldung

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Zeit fiir Achtsamkeit

Ankommen, Ruhe finden, Kraft tanken
Samstag, 27.01.24 von 10:30 - 15:30 Uhr
Ort: Studio 148, Theresienstr. 148, Miinchen
Kosten: 8 € pro Person

Mit Renate Wehner

Verbindliche Anmeldung bis 08.01.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Heilsames kreatives Schreiben

Samstag, 20.04.24 von 10:00 - 15:00 Uhr

Mit Sabine Stahl, Schreibtherapeutin | Ort: KONA
Kosten: 8 € pro Person

Verbindliche Anmeldung bis 18.03.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Friihjahrstreffen

Samstag, 04.05.24

Gedenkgottesdienst anschlieBendem gemeinsamem
Mittagessen, Zeit fiir Austausch und Kontakt

Ort: Versohnungskirche Emmering bei Furstenfeldbruck
Verbindliche Anmeldung bis 05.04.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

> Raus in die Natur - Raus ins Leben!

mit der Wildnisschule Chiemgau, mit Patient*innen

und Geschwistern in der Nachsorge von 12 bis 17 Jahren
Lagerfeuer - Spiele - Gemeinschaft - Zelten ...
12.-14.07.24 - Anreise Fr., 16:00 Uhr / Abreise So., 16:00 Uhr
Ort: Krut 2, 83539 Pfaffing (LKR Rosenheim)

Kosten: 25 € pro Jugendlichen; inklusive Verpflegung
Info-Zoom-Termin fiir alle Interessierten:

15.05.24/20:00 Uhr

Anmeldung Zoom-Termin bis 30.04.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de

Weitere Infos bei Anmeldung!

Verbindliche Anmeldung bis 14.06.24

Uiber veranstaltungen@kona-nachsorge.de



